
 

WEITERBILDUNG 
 

SYSTEMISCHE AUFSTELLUNG DGfS 

 
Nachmittags- bzw. Abendseminare 

Oktober 2019 – Oktober 2020 
 

 
1. ZIELE 

• Anwendung der Methoden der Rekonstruktion und der Aufstellung in der Praxis 

• Erkennen von Dynamiken in Genogrammen und Aufstellungen 

• Persönliche Weiterentwicklung 

• Integration von Aufstellungen in den eigenen Arbeitsbereich 
 
 
2. ZIELPERSONEN 

• BeraterInnen, TherapeutInnen, Coaches, SupervisorInnen 
 
 
3. THEMEN 

• Einführung in die Grundlagen der systemischen Aufstellungsarbeit 

• Finden von Anliegen und Auftragsklärung 

• Genogramm und Organigramm als Grundlage für Fragen 

• Ethik der eigenen Haltung 

• Erfassen bzw. Erkennen von Systemdynamiken und die Arbeit damit 

• Gegenwartsfamilie 

• Elternschaft 

• Paarbeziehungen 

• Kinder und Symptome 

• Herkunftsfamilie 

• Geschwisterkonstellationen 

• Krieg, Verluste im Krieg und Flucht 

• Aufstellung von inneren Anteilen 

• Aufstellung von inneren Kindern 

• Aufstellung von Symptomen/Krankheit 

• Aufstellung in der Supervision 

• Grenzen der Aufstellungsmethoden 



4. TERMINE (jeweils Montag, 16.00 - 21.00 Uhr) 
 

• 14. Oktober 2019  

• 18. November 2019 

• 02. Dezember 2019 

• 13. Januar 2020 

• 10. Februar 2020 

• 09. März 2020 

• 04. Mai 2020 

• 15. Juni 2020 

• 13. Juli 2020 

• 07. September 2020 

• 05. Oktober 2020 

 
 
5. Kosten 
 

• 90,--€ pro Abend 
 

 

6. Anerkennung zum Systemaufsteller (DGfS) 
 

Die DGfS-Annerkennung kann erworben werden, wenn alle Abende, sowie 6 Tage 
Aufstellung bei DGfS anerkannten Lehrenden als Stellvertreter besucht wurden. Hierfür 
werden Aufstellungstagen im ISPA stattfinden, mit Gerlinde Ackermann und weiteren DGfS 
anerkannten Lehrenden. Termine werden noch bekannt gegeben. 
 
An den Seminartagen sowie an den Aufstellungsabenden bietet sich die Möglichkeit mit 
eigenen Klienten unter Supervision die Aufstellungen zu üben. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Stand: 03.06.2019) 


